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ی« ه گا آ د ر » خو ید د ر و ر ه ؛ س
ن و با اب ت ا فا لا خت و ا ت  کا را شت   سینا ا

ی   دق صا م  س   ۱ابوالقا

ه د کی   چ
ی ه گا خود یا ( خودآ یء از  ش ک  درا ها ر  ب بی هتع س یء نف ش ک ال درا ر ا گ ت) دی رف مع م  ه م باحث  م ی  از  خت نا شـ

سف در فل ه  ک ت  س ت ها س گرفته ا رار  ض ق و نق حث  ل ب ح م ی  م لا س سف. ا در فل ی  ه گا خودآ حث  ت ب می ه  ها
ی را از  م لا س ر ا ی تأثی س رر ر ب ز ب و نی ی  ه گا ل آ حلی ر ت حث ب ن ب ه ای ک می  ی عل ی بار ذارد م ی، گ ن  م ک توـا در

ر  ی . دک ه گا خودآ ل  حلی نن میادر ت یو  سینا اب د ر و ر ه ه( س ن بـ ق عنوا را شـ ب ا کتـ م ذار  گـ ف ) بنیان لا ختـ ا
ت س ش . ا ه ژو ر در پ ض ی حا ه گا خودآ ی  کاف و  م  لاز ط  رای رش س ب سا ر  ا ظ ین د ر و ر ه ی  س س رر ده ب تش س  ؛ا
ن دی دو  ب ظور  ش من س ر یپ ه گا خودآ ق  حق ی ت گ گون چ ب  در با ی  صل و  ا ت  سـ ده ا ش ح  ر ط سم ی  پـ سـ رر از ب

ک ری دو  ه ن  شاز ای س ر ی ، پ د ر انتقا ظ ین د ر و ر ه ه  س نب ی  سینا اب ه اـ گ خودآ ی  ستـ ه و  ی  ستـ چی ب  اـ در ب
ت س ده ا ش ن  بیی ه . ت مقال ش رو در  لپی لا د ستـ در ا ی او  ر ردّ  ها ظـ نن خوـ سـینا اب ر  ظـ ت ن اـ ب در اث شو  در  ی

ی شین ش پی دو رو ب  ی  ـقال سین و پ ل  حلی تت صور و  ر  ری ش ، تق ی  د و بن ت  س تده ا هایـ ده درن دا ن  اـ ش م ن  ایـ
ه  یک د ر و ر ه ن  س نچونا ی سینا اب م گاه  خودآ یء  ش ت  ذا ن  عی ی را  ه گا و  خودآ د  ردان ف بـ لا هوـر « او خـ ظ
ی ه ف س ن  »نف شت ودا م  لاز ط  ر ش ه« را  س هور لنف ن  »ظ شت رد(دا ج ه ت ی ) و ن ه اـ گ خودآ ی  را ی بـ اـف ک ط  ر شـ را 
ی ت  م س د ا معتق و  د  ی«دان ه گا خودآ جود  مو ر  رد از ،ه ج دّه م ت ما س اًـ ، »ا طق من ما  نا ه ای ه گونـ کـ ت  سـ  نی

د« ش گاه با خودآ ی  رد ج م جود  مو ر    .»ه

ی:  د کلی ن  گا ژ کوا درا ی، ا ه گا رد از، خودآ جـ دّه ت اـ هوـر، م ضوـر، ظ ت، نوـر، ح رف مع ضوـر  ی ح خت نا ، شـ
ی ک زی متافی ضور    .ح
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د حوزه . ۱ ستا ه ا می ح عل ط سـ ه  بـ طل ر  ۴و  دکتـ ی  جو شـ دان و  د  ه شـ م ی  اـن س را خ د  خونـ ی آ صـ ص خ ز ت رکـ ی  یم م لا سـ ه ا ف سـ فل
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ل   ۷۸ هیاز سا ه م ـ د مار ۲ش ن   ـ۲ تا س و تاب هار  ۱ب ۴ ۰ ۳ 

ه م د ق   م

گا« یخودآ ی میا در» ه م لا س ن ا سوفا هن فیل ملـ ج ی از د ر و ر ه ت سـ سـ ده ا شـ ع  واقـ ث  حـ ن . موـرد ب ایـ
حث  نب ی رو ازآ م ن  خ سـ ک  درا ه از ا د ک ت، گویـ رف ه  مع اـن س ده شنا نو بوـ ت ازآ هـ ک تـ ج درا ه ا ی کـ ع ع نوـ اب

ش د  دا م جود قل و ص از  ت ،دهخا س ه ا سان شنا جود و و  ی  ک زی متافی ی  حث   .ب
ظور ی« از من ه گا ق » خودآ حقیـ ر در ت ضـ در حا ه  کـ ت  سـ ی ا ز چیـ ن  اـ م یه م لا سـ ه ا ف سـ ه فل ن بـ  از آ

ش« خود یء از  ش ک  درا ه یا» ا ی ب ح فن لا ط ص ر ا سـَهإ« ت ء نف ی ش ک ال را ی» د م ر  بی و ب تع م هشود  ع  ب دت صوـ  از ق
گاه« خودآ یء  ش » ش خود ک  در م ه  ک ت  س ی ا شیئ ن  ما یه د م ش ش . با ه ژو ر پ ض م حا لاز ط  رای شـ ی  س رر ه ب ب

ی کاف ی« و  ه گا دگاه » خودآ دی یاز  د ر و ر ه ی س رد م   .ازدپ
ــ ری ظ ی  هن د اـ یانتقـ د ر و ر ه ــ ل س ــ حلی ی« در ت ه اـ گـ ن ،»خودآ ها ج در  ه  ــ ش دارد ری ی او  ی نوــر خت ــنا  ش

ی( رورد ه ۱، س ۳ ۸ ۱ص ،۰ ۱ ری) ۰ ظ ص ن خا ج  نا هو از نتای شا ع ی ضو مو ن  ه از ، در ای کـ ت  سـ ی ا راق شـ ل ا حلی ت
م ی عل ت بار س رده ا ک ه  ن( ارائ ما ۱ص ،ه ۵ دگاه  .)۲ دی یدر  د ر و ر ه ی« س ه گا رآ ت » (دگ دا جوـ مو ه  یء ب ش م  عل
ر گ در) دی ه  شـ ی« ری ه اـ گ و» خودآ ی« دارد  ه اـ گ ت» خودآ سـ ی د را م بـ لاز ط  ر شـ م  ی« ک ه اـ گ رآ ت» دگ سـ  ا

ن، ( ما ۱صه ۱ ن  .)۷ ه ای سئل یم م ب  جـ مو ه  کـ ت  سـ ی ا اـت ک ث از از ن حـ د ب ی« شوـ ه اـ گ ث از» خودآ حـ ه ب  بـ
ی« ه گا رآ ل » دگ حلی ز ت مو نی ی عل و  بار شود  ط  ب رت هم ج د درنتی زای حث بیف ن ب ت ای می ه ر ا   .ب

ط  شرای ی  س ی برر یبرا کاف ی« لازم و  ه گا دگاه » خودآ دی یاز  رد و ر ه د او  س هو نقـ ظریـ ه ن ن  بـ در ایـ ن  اـئیو ش م
ب س، با دو  پ ح  طر شاز  س در  پر ی  صل ی« بارها ه گا در » خودآ تو  ه دو  ج ن  ه ای خ ب س شپا س ه  پر ئل سـ م ه  ذکور ب مـ

ی م خته  ه پردا ک ک« شود  درا ش را ا خود ی  جود مو ه  گون ی چ دارد م ی  ه گا ش آ ذات د و از    .»؟کن
ه ک جا ر  ازآن ظ ین د ر و ر ه ی س ه اـ گ خودآ ی  اـف ک و  م  لاز ط  رای شـ ب  اـ ه، در ب ریـ ظ ر  ن ظ اـ و ن ی  د اـ ی انتق ه ا بـ

ه ریـ ظ ت ن ســ ب ا اــ ن ب در ایــ ن  اــئیو ش ه، م ت ب ل صوـر لا د ستــ و ا ن  اــئیو ش م دگاه  دیــ ر  صــ خت ی  م د اــ ی انتق ها
ی د ر و ر ه ری س ظ ر ن ل هب لا د ست ن ا در ای ش او  و رو ن  شائیو ی م م ح  ر ط م   .شود ها 

ت های ه درن و  ب ح  ضو هو ت ب ی صور م ن  ل بیا د ست ل  شود م حلیـ ه ت یکـ د ر و ر ه ی سـ اـف ک و  م  لاز ط  رای شـ  از 
ی« ه گا م » خودآ گا م ه ن  شائیو م ر  ظ دار با ن مق ه  لبوده چ مقاب در  ت، و  خالف ی  م یها د ر و ر ه در  سـ ن  اـ اـ آن ب

ت س چی ل  حلی ن ت   .ای
د م ع ه  ک ت  س م ا لاز کته  ن ن ر ای ک ه  هذ چ ریدرمورد آن ظ در  هن شاء  ی« بارهم ه گا ی» خودآ م ح  ر ط د م ، شوـ



ه«   گا دآ و د »یخ هرور س ن ؛یدر  ت او با اب لافا ت خ و ا ت  کا را ت ش  ۷۹  نایس ا

ر پای ل  هب ینق د ر و ر ه ر  س ظ بازن کتا در  ن  شائیو ة م م ک لإ ح قا را م ش ه و  ت  س ر  ا ظـ ل ن صـ اـ ا ل او ب ی نقـ خوـان
ن شائیو ت ،م س ی ا ر گ دی ع  ضو   .مو

و . ۱ ش د س ر ر بابپ د ی  صل ی« ا ه گا دآ و   »خ

ی« آیا .۱ ه گا ش» خودآ ر  ه ب ک ت  س ی ا ی یءصفت م ه  ضاف گاه ا ت  خودآ ذا زء  جـ ه  ک ت  س ی ا صفت شود یا 
ت س گاه ا خودآ یء  ه؟ ش ت ب بار ر ع گ ت« آیا دی و» شیئی یء  ش ک  ی« ی ه گا دا » خودآ جـ زء  جـ دو  یء  ش ن  ما ه

ر از  گ دی ک دی ل( ن ت او ه) صور کـ ت« یا این یئی اـه» شـ گ خودآ ن  اـ م ه اـه  گ خودآ یء  ن  شـ تبود سـ یء ا شـ ن   آ
م( دو ت  ؟صور (  

ه کـ ح این ضی ت در تو ل صوـر ه ــ او ت« کـ یئی و» شـ یء  شـ ک  ی« یـ ه اـ گ ن» خودآ دا از ، آ جـ زء  جـ دو 
د رن گ دی ک گاه  ـی خودآ ی  را ن  ب د یءشـ شـ ک  ی، یـ ژگـ ی وی ژگ وی اـ  ی ی م ه  اـف ض ن ا ر آ ی بـ صـ خا ی  اـ و  ه د  شوـ
ه ج یء درنتی شـ ن  ی، آ م اـه  گ و خودآ د  ی« شوـ ه اـ گ د » خودآ جوـ مو د  د متعـ ت  فا صـ ر  گـ دی اـر  کن در  ی  فت صـ

اـه  گـ خودآ د  جوــ مو و  ت  ــ س اـه ا گـ نخودآ ما ه ه ــ ی  گون د د ــ متع ت  ــفا ص ه  ــ هک ــ مل ج ه« از ستــ ش ن ن د  و» بوــ
ده« سن ن نوی ت، دارد» بود صف د  ج گاه« وا ن خودآ ت» بود س   .ه

ت در م صور ه  ـدو ت« ک ن» شیئی ما ه گاه  خودآ یء  ه« ش گا ت» یخودآ س یء ا ش ن  یء  ــ آ شـ د  جوـ و
گاه  هخودآ ه ب ه گون ک ت  س ی ا ی« ا ه گا ه» (خودآ س یء نف ش ت ال درکی م ت ) و  ذا ن  ت عی س نو او ت درای  صوـر

ی  ی« نمیادوئیت ه گا دارد» خودآ جود ن و گاه  خودآ یء  ش ت    .و إنّی
ر  .۲ که ت  ی صور دو  کوراز  ذ د م ش ح با حی ش، ص س ر ی را  پ شترک هم ل  ب با ه دن اـ بـ م خ  سـ ع پا ه نو ک دارد 

ش س ر ی پ م ص  خ ش م ل  د  او شکن س ر م پ کنی ح  ر ط م ی  صورت ه  چ ه  م را ب ندب ؛دو ه ی ک ب  رتی   :ت
ه ـ  خ ب س در پا ل را  ت او صور گر  شا س م پر ذیری ل بپ ب ن ، ق شای س نرا  پر ه ای ی گون ه م کـ م  سی ی« پر ه اـ گ » خودآ

ت( صور ل در ه) او ضاف ل ا ص ن  حا د یش ه ویژگ ت چ س یء ا ش ی بر  یء  های ش شودتا  گاه    ؟خودآ
در ـ  م را  دو ت  صور ر  گ شا س ر م پ ری ذی ل بپ ب ن ، ق شای س ر نرا  پ ه ای ی گون ه م ک م  سی ر یء  پ شـ ک  جود یـ و

گاه خودآ ی نا م دو و  گاه  خودآ ی  ه اول ک دارد  ر  گ دی یء  ش ی با  ه تفاوت چ گاه  ت خودآ س   ؟ا

ن. ۲ ت  ای وئی د ی  و نف ی  مان ت« نمیاه ت« و» شیئی رکی د ه» م گا دآ و خ ء  ی ش ر    د

ه  خ ب س شدر پا س ر ل پ ی او صل م، ا ردی ک صور  مت ت را  صور ر . دو  م دو ا در ب د  هشای ر  ب ظ ت ن صوـر ه  کـ د  آیـ
ت س ح ا حی ص ل  ی ،او م ن  ه ذ ه  ر ب م دو ا در ب ه  ک ح  ضی ن تو ی با ای م گاه  خودآ یء  ش ه  ک د  ت آی صف ی  ه گا د   توان



ل   ۸۰ هیاز سا ه م ـ د مار ۲ش ن   ـ۲ تا س و تاب هار  ۱ب ۴ ۰ ۳ 

ی« ه گا د» خودآ ش شته با دا ی ن ه گا ن، و  ه چنا د ک یء زن ی هش م اـ  دو پ ی  ی  دارا ه اـ گ و  د  ین شـ ی بن ه اـ گ د  توانـ
د ست م، بای ها ا م دا ی درا م ده  دا ن  شا ه  ن ک یشود  د ر و ر ه ی س م ی ن سف و فل ی  ی را فن رف ع گاه  ن ن د ای ع. دان  درواقـ
خ  س یپا د ر و ر ه ه  س شب س ر ی  پ منف ل  دهاو ی بوـ م خ  سـ ی پا را م را بـ دو ت  صوـر ه و او  و بـ رد  ذی اـ  پـ ت ب راح صـ

ت س ف ا خال م ل  ت او   .صور
عا د ح ا ضی ی تو را ی یب د ر و ر ه ه  س خ ب س ب پا شدر با س ر ل پ ی او صل و ا، ا ض  ر هار ف خ چ سـ در پا ل  ما حت

ه  شب س ر ی پ م ل  صور  او ن ت ر توا   :دک
ف)  داراال گاه با  خودآ یء  ن  ش ت بود ذا ج از  اـر خ و  ت او  ذا ی از  اـل مث ه  کـ ی  ر صوی ت ت سـ هو او جـ  درنتی

ر صوی ن ت ک آ درا ش ، ا خوی ک  درا ه ا یب م ق  د توفی   .یاب
خوــب)  ت  ذا ج از  اـر خ و  د  خوــ ت  صــفا ی از  صــفت ه  م بـ علــ اــ  ه ب اــ گ خودآ یء  ششـ ن  ی چوــ م ته در  قــ

ی( ض عل ر ه ،)الف ی« بـ ه اـ گ اـ » خودآ هی ر بـ بی نتّ تع هسـ د« ی بـ خوـ ت  ذا ک  درا اـ» ا ه ی ر بـ بی ی تع د ر و ر ه ه سـ  بـ
خود« ت  ک أنائی درا ی» ا د م س ن؛ ر چو ع  ن درواق ه ای ر  ب م ه ا م«ک دار ت  در م »ق ه گا م ،آ ه گا م آ خود ه  س ب   .پ

خوج)  ت  صفا ی از  صفت ه  م ب عل گاه با  خودآ یء  شش خود ا ی ت  ذا زء  ج ه  توک ذاتـ ،س ج از  خار ه   ش،ن
ه ی« ب ه گا ی» خودآ د م س   .ر

ی«د)  ه گا ن» خودآ عی و  گاه  خودآ یء  ش ن  ت« عی هو » أنائی ر  ب بی نتع عی یِ « ی  ست ت» ه س   .او
ضی دو ق ت  ت تفاو س م ا ه  همعلو ک ت  س ن ا در ای ر  خی ضیدر ا ج)  هق ت  ( ذا زء  جـ ی  ه گا خودآ و  ت  درکی م

ضی در ق و  ت  س د) ها ت ( س گاه ا خودآ یء  ش ت  و أنائی ت  ذا ن    .عی
عا د ی یا د ر و ر ه ه  س خ ب س شدر پا س ر زبور پ ضی، م د)  هق ت( س ه او ، ا کـ ر این لات اـ ه ب ک دارد بل ده  دو عقیـ

ضی ضی هق هار ق چ ل از  کور  هاو ذ تم س صور نی ل ت ی( قاب رورد ه ۱، س ۳ ۸ ۱ص ،۰ ۱ ۱(.  
ی د ر و ر ه ضی س ت ق س د ا ف) همعتق ه (ال ت ب سـ ل ا طـ ی با لایل موـ( د ۱، ه ۳ ۸ ۴ص ،۸ ۸ د  .)۴ دنـ معتق ی  خـ ر ب

ی د ر و ر ه ش  س خوی ت  ذا ه  ت ب ب س ه ن طق س نا م نف عل ه  ک عا  د ن ا ر ای قب ری ط ش  از ذاتـ ت  صوـر ن  ما ه ل یا  مثا
ت س ن ، نی ها ر ه ب تس س رده ا ک ه  م ی( اقا مت ۱، ه ۳ ۶ ۱ص ،۲ ۵ ۹(.  

ه  ک غ از این یفار د ر و ر ه ه  س ن چ زا و می ت  سـ ب آورده ا اـ ن ب در ای ل  لا د ست ها جـ ی  باتو اـیا ض ه ق کـ ه این بـ
هارگان ر هچ گ دی ک کور را از ی ذ م م رد ک ک  کی ه، تف م دا ل درا لا د ست تیا  ا سـ ی  د لـ ص ل ا لا د ستـ م ا یک د ر و ر ه  سـ

ی، ( رورد ه ۱س ۳ ۸ ۱ص ،۰ ۱ ر) ۱ ضیردّ  ب ف) هق ت (ال صور ل  ف قاب خل ن  ها ر ک ب ب ی ت در قال س ی ا د   :بن
(a ه گاه ب خودآ یء  ش م  کنی ض  ر ط ف س خو هوا ه از  ک ی  مثال ک  شدر خود را ، دارد ی

ی م ک  د در   .کن



ه«   گا دآ و د »یخ هرور س ن ؛یدر  ت او با اب لافا ت خ و ا ت  کا را ت ش  ۸۱  نایس ا

(b ه یء ب ش ک  ر ی گ ط ا س خوـ هوا ل  مثا ه از  ک ی  شدرک ه، دارد ی ی« بـ ه اـ گ » خودآ
دب س د( ر کن ک  در خود را  ت ،)و  س ج نی خار ق  ش دو  ش  ؛از  د خوـ اـ  ش ب اـل مث اـ  ی

ن و  ای دارد  ی  مان هه ج ت درنتی سـ ش ا د خوـ ک  درا ن ا اـ م ه ش  مثال ک  درا اـ  ،ا ی
ن ش ای خود ش با  دارد مثال ی ن مان ه ،ه ل ب مثا ک از  درا ه ا ک ک  بل درا ه ا ی بـ ع نو

خود ل( از  مث ی) م م ر  ج ه( شود من ل ب حال دلی ست ع  ها ما جت نا ضی   .)نقی
c( ت س ح نی حی ص ل  ق او ن؛ ش یء ای شـ ن  خود آ یء با  ش ل  مثا ه  ک ه این ی  چ اـن م ه

و  دارد  هن ج ت درنتی ذا ل  مثا ک  درا ت ،ا س ت نی ذا ک  درا ن ا ما   .ه
d( م دو ق  ش گاه  ،در  خودآ یء  لیا ش اـ مث ن  ه آ ک ه این دارد ب م  ش ، عل د خوـ ل  اـ مث

دارد ت یا ن س   .ا
e( دارد م نــ علــ ر  گــ و ، ا دارد  م نــ علــ م  هــ ش  د خوــ ه  س بــ هپــ جــ ه درنتی  بــ

ی« ه گا ی» خودآ م د ن س   .ر
f( ل مثا ن  ه آ ک ه این دارد ب م  عل ر  گ ت، ا س ش ا خود ل  ش  ؛مثا د خوـ ه  س ب شپ ی  پـ

و شته  دا م  عل ش  مثال ه  م ب عل ی« از  ه گا ت» خودآ س شته ا   .دا
g( م دو ق  ش س  ن( پ ش ای خود ش با  مثال ه  دارد ک ی ن مان ت) ه سـ ح نی حی ع ( ص رفـ

ی ی ، تال ضایا   .)fتا  dق
h( ه ل ب مثا ک  درا س ا ی« پ ه گا خود و» (خودآ ک از  درا ی) ا م ر ن ج ع ( شود من رفـ

ی ی ، تال ضایا   .)h تا bق
ه ــ ج ه :نتی ــ اـه ب گـ خودآ یء  ــ ط ش ــ س خوــ هوا ه از  ــ ک ی  اـل مثـ ک  شدر ی، دارد ی م ک ن در د را  د خوــ ــ  ،کن

ب و طلو م   .هوال
ل  لا د ست یا د ر و ر ه ر س ضیردّ  ب ب) هق ن ( ت ای س ه ا م( گون نه   :)ا

a( گاه خودآ یء  ش ر  گ ه ا ط ب س خو هوا ت  ذا ج از  خار ی  ش یصفت د خوـ ه  م ش بـ علـ
د ش شته با ی، دا م س  ت پ س ش ا ذات ه  ق ب متعل ت  صف ن  د آ   .دان

b( خو ت  ذا ه  ق ب متعل ت  صف ن  د آ دان ر ب گ تیا سـ ل، ش ا س او ی« پـ ه اـ گ » خودآ
ی  ه اـ گ ش آ ذات ه  ت ب صف ن  ق آ ه تعل س ب سپ و  رده  ک ک  درا ش را ا ذات و  شته  دا

تیافت س   .ه ا
c( گاه خودآ یء  ش ی  ش ول ش پی ذاتـ ه  ت بـ ف صـ ق  ک تعلـ در ش ، از  ذاتـ ی از  درکـ

دارد بح( ن ض س ر   .)الف
ه ج ه :نتی گاه ب خودآ یء  ط ش س خو هوا ت  ذا ج از  خار ی  هیصفت ی« ش ب ه گا ی» خودآ م د ن س ی( ر ع تال ) رف

ب طلو م هوال   .و 
ه ت ب بار ر ع گ م  دی لا یک د ر و ر ه نرا  س ه ای ی گون ن  م م توا گوـیی ر ب گـ ه ا کـ رد  ک ر  ری ی«تق مـ ن  م  مـ اـل ع م  دان
م ست س ،ه ی پ م ن  م م ست ه ه  ک م  ع ،»دان ن« درواق هرا » م ن ب رده عنوا ک ت  با ت اث گفته ذا د  و بع م  م ای ن « ای م



ل   ۸۲ هیاز سا ه م ـ د مار ۲ش ن   ـ۲ تا س و تاب هار  ۱ب ۴ ۰ ۳ 

م م ه  ،»عال رن دهوگ می ه جا ف ک ت از  ذا ی  را م ب عال ت  صف م  ن« ای ت» م س جا. بوده ا ی« از دراین ه گا ه» خودآ  ب
ی« ه گا ت آ م» (صف عال ه  ی ب ه گا ن آ ما ه ه  ن  ک تبود سـ ت ا ده) ذا ی سـ م ر ه بـ ،ای ت ر نـ علـ ن  ی مـ ه و  س  ک ع

ضی ل ق طا ب)  هاب ت( س   .ا
ضی ب ق در با ما  ج) ب ها ت ( گفـ د  یای د ر و ر ه ب سـ اـ در ب ز  ه را نیـ ی ضـ ن ق ی« ایـ ه اـ گ ی» خودآ م و  ن رد  ذی پـ

ت  س د ا ت«معتق درکی د» م ش ن با زء آ ج ه  ک گاه  خودآ یء  ش ی از  ت، صفت س ن( نی ما ۱ص ،ه ۱ ۲(.  
نا شا عا  ی د ن ا ر ای نب ه ای ی گون م ل  لا د ست د ا   :کن

a(  ًرا م ست م گاه  خودآ یء  ی ش م ک  درا د خود را ا   .کن
b( ک درا گاه با ا خودآ یء  ش ر  گ ت« ا درکی د» م کنـ ک  در د را  ت«، خوـ درکی اـ » مـ ی

گاه  خودآ یء  ش ت  ذا زء  ج ه  ک ت  س ی ا مـ بودهصفت لاز اـ  ت  هی ذا ن  اـ م ه اـ  ن ی آ
ت س گاه ا خودآ یء    .ش

c( ر گ ت« ا درکی د» م ش گاه با خودآ یء  ش ت  ذا زء  ب، ج سـ ر ح گ دی زء  ض از  ج ر الفـ
ت س ل ا هو ج م ی او  را ه ب ک دارد  جود  و گاه  خودآ یء  ش ت    .ذا

d(  د خوـ ت  ذا ه  گاه ب خودآ یء  ش ما  تا سـ ل نی هـ خوـ ،جا ت  ذا ه  کـ شبل ک  ی در را 
ی د م ب( کن س ض ح ر   .)الف

e( س ت« پ درکی د» م ش گاه با خودآ یء  ش ت  ذا زء  ج ه  ک ی  ت، صفت س ی ( نی ع تال رف
ضی   .)c هق

f( »ت درکی م» م ت هلاز سـ م نی هـ اـه  گ خودآ ت  ه( ذا ل بـ در دلی ه  کـ ی  لال د ستـ ردّ  ا
ضی د ب هق ش ح  ر ط   .)م

ه ج ت« :نتی درکی ت» م س گاه ا خودآ یء  ش ت  ذا ن  ما ن( ه ما   .)ه
ع ی درواق د ر و ر ه ی س م ت  با ل اث لا د ست ن ا د با ای   :کن

لاً  تأ« ،او ن» نائی ما ه گاه  خودآ یء  ت« ش درکی ت » م س ن(او ما   .)ه
ن  ،ثانیاً  م ه  ک ت  س ح نی حی هص ن ب م  عنوا گوی گاه ب خودآ یء  ش ک  ش را «ی خوـد ه  کـ ت  سـ ی ا ن إنیت م ت  ذا
ی م ک  د در هیا » کن ر ب بی ی تع رد و ر ه ن، ( س اـ م ۱صه ۱ ی ،)۳ گوـی ت ب سـ ح نی حی ک أنّ « صـ ها هيـذاتـ سـَ ک نف ر د  ؛»تـ

ه  ک ه این نچ ت درای ت« صور ی» ذا ه ف س ی نف م ی  خف و  م د  همان ج م درنتی رد کـ ک ن در م را  خوـد ن  ی، مـ ه درحال  کـ
ن  م ه  ک ت  س ن ا ض ای ر هف ن ب اـه عنوا گ خودآ یء  ی ،ش مـ ک  در م را  هی خوـد و  م  اـه چکن ب  گ غایـ م  خوـد ک  در از 

م ست م؛ نی گوی ه ب ک ت  س ن ا ح ای حی ص س  و أ« پ ت  ن ذا م ت  درکی م ن  ما ه ن  م ت  تنائی س ن» (ا ما ۱ص ،ه ۱ ۲(.  
ل لا د ست ن ا ج با ای اـی و نت خ ، ها  سـ یپا د ر و ر ه ه  سـ شبـ سـ ر ه پ کـ ت  سـ ن ا ل ایـ ی او لـ ص ت« ا یء » ذا شـ
ن اـ مـ ه اـه  گـ ی« خودآ ه اـ گـ اـ» خودآ د« یـ خوــ ت  ذا یء از  ــ ش ت  درکی ــ و » م ت  ــ س اـا ت« نمیـ ــیئی  و» ش



ه«   گا دآ و د »یخ هرور س ن ؛یدر  ت او با اب لافا ت خ و ا ت  کا را ت ش  ۸۳  نایس ا

ی« ه گا گاه» خودآ خودآ یء  دارد، ش جود ن و ی  ن ؛ دوئیت رای یبناب ژگ وی اـ  ت ی فا صـ ل  صـ ی حا ه گا ی  خودآ اـی ه
د در شـ ت او با ذا ی از  زئـ ج اـ  ت او ی ذا ج از  اـر خ ه  کـ ت  س گاه نی خودآ یء  ن  ،ش اـ م ه اـه  گ خودآ یء  شـ ه  کـ بل

خود  ت  ذا ک از  در یم د، م ش ک با ه ی ک د  ش ی با شیئ ه  ک ه این ن ین زاء آ ج ی« از ا ه گا ت» خودآ س   .ا
ه م ب گویی ت ب س ح نی حی ص ی  بارت ر« ع گـ دی ت  فا صـ ت یا  صف کنار  در  گاه  خودآ یء  ت ، ش ف صـ اـ  ی ی ژگـ وی

ی  ه گا م  ،»داردخودآ گویی د ب ه بای ک ت«بل س خود ا ت  ذا ک  در م ن  ما ه گاه  خودآ یء  ر ،ش گـ دی ی  ز چیـ ه   .»نـ
ح با ضی ن تو ی ،ای د ر و ر ه ه  س خ ب س شدر پا س ر ل پ ی او صل م ، ا دو ت  ل ـصور ت او صور ه  ی  ـو ن م رد را  ذی   .پ

ه ر ب بی ی تع د ر و ر ه ت« س ن» شیئ ما ه گاه  خودآ یء  خوـ« ش ت  ذا ت او از  درکی ه « و» شیم ت او بـ ری ع اـ ش
خو ت  ت» شیذا س ن ،ا ر از ای غی ی  ز چی ه  ت« ن ری ع ن» شا ت« و آ درکی ن» (م ما   .)ه

دگاه  دیــ یدر  د ر و ر ه ــ ت« س ت» شــیئی ســ ی ا عقلــ ت  صــفا و  ت  لا موــ ح م ت  ،از  ذا دا از  جــ ی  ه حقیقتــ نــ
زا ج ی از ا زئ ج گاه یا  ن یخودآ ت آ ن( ذا ما ۱ص ،ه ۱ ۴(.  

ه. ۳ گا دآ و خ د نا و ج و م و  ه  گا دآ و خ د  و ج و م ت  و ی تفا و کا   وا

دگاه  دی ی  س رر ه ب ه ب مرحل ن  یدر ای د ر و ر ه ه  س خ ب س شدر پا س ر ی پ م م  دو ی  صل م ا سی   .ر
ه کــ جا شدر  ازآن ســ ر ل پ ر ، او ظــ ین د ر و ر ه ــ د س م بوــ دو ت  صوــر اـ  ق بـ بــ ط ش ،من ســ ر ی پ م م را  ن  دو توــا

ن ه ای رد گون ک ح  ر ی : «ط ه تفاوت چ گاه  خودآ یء  ش جود  اـو د ب جوـ و  و اـه  گ خودآ ی  ه اولـ کـ دارد  ر  گـ دی یء  شـ
گاه خودآ ی نا م ت دو س   .»؟ا

ی د ر و ر ه ن  س ه ایـ خ بـ س شدر پا سـ ر ن، ( پ اـ م ۱صه ۱ ۱ــ۴ ۱ ن از) ۶ اـئیو ش م ل  حلیـ ی« از ت ه اـ گ و » خودآ
ه ن از ب شا ل ای حلی ع از ت ب ی« ت ه گا رآ ی» دگ م ه  صل رد فا ن( گی ما ۱ص ،ه ۵ ۱ــ۰ ۵ ی) ۱ شائ م ل  حلی ل ت مقاب در  ، و 

ن درای خود را  یِ  راق ش ل ا حلی ی ت م ح  ر ط م د باره  ن( کن ما ۱ص ،ه ۵ ۱ـ۲ ۵ ۳(.  

ز. ۳ـ۱ ی ا شائ م ل  حلی ی« ت ه گا دآ و   »خ

ی ع د م ن  شائیو یء ا م ش ک ال درا د ا هن س هیا   ـنف ر ب بی سنن تع ی ــ دهوی ه اـ گ یء از، خودآ شـ رد  جـ ن ت اـ م  ه
دّه ت ما س گاه ؛ ا خودآ یء  ش س  رد ازدقیقاً پ ج م یء  ش ن  ما دّه ه ت ما س   .ا

ع ر  درواق ظ ق ن ب یط د ر و ر ه ن( سـ اـ م ۱ص ،ه ۱ د ،)۴ دنـ معتق ن  اـئیو ش ی« م ه اـ گ رد از» خودآ جـ دّه ت اـ و  م
ه ع ب ب ب ت ن  غای بود تن س ت ا ذا دگاه . از  دیـ ب  سـ ر ح ح بـ ی ضـ ن تو اـ ایـ ی ب یئ شـ م  گوـیی ه ب کـ ی این را ء بـ اـ ش م

ت س گاه ا م، خودآ شی گفته با ت  س ی ا رد از کاف ج م یء  ش ن  دّه آ ت ما س رد از ا ج ن ت چو دّه و  ی ، دارد ما زا ج ا
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دارد تا  ی ن د ش بُ میاما زائ ج دن ا ش ی با مان ی یا ز کان م د  ت( ع بودی ۱، ع ۳ ۹ ۲ص، ۲ج ،۳ ۲ــ۶ ش از ) ۷ زئ جـ ر  هـ و 
و  د  ش ب با غای ی  ر گ هدی ج ت درنتی سـ ب نی غای ش  ذات و  خود  س از  ء؛ پـ اـ ش م دگاه  دیـ رد از« در  جـ دّه ت اـ و » م

ع هب ب ب« ت ن  غای بود شن ذات یء از  ی » ش ه گا خودآ ی  را ی ب کاف و  م  لاز ط  ر س بودهش ه .و بـ ی بـ ت فن اـر ب ر  ع تـ
ساً  سا رد از«ا ج دّه ت ن» ما ما ی« ه ه گا ت» خودآ س   .ا
ل  بنا ر نق یب د ر و ر ه ه، س مینـ ه ز کـ ی  مل عا و  ط  س و د  د ح دن معتق ن  شائیو خوـسـ م یء از  شـ ک  درا ش یاز ا

ی د م ش یء از، با ش رد  ج دّه ت ت ما س ل . ا لا د ست کورا ذ ی م م ن  را  هتوا حو ب ل ن ر  ذی ری ر تق   :دک
یء ش ر  گ د ا ش ی با د ما ر زا، غی ج دارد تا از یا ری ن گ دی ک زا ی جـ ه ا کـ یء  شـ ر  هـ و  د  ن شـ دا با جـ و  ک   یمنف

د دا از  یِ ما رج گ دی ک دارد ی ت، ن س ب نی غای خود  و از  ت  س ر ا ض خود حا د  ز در ن ه  چ کپار   .ی
ه ج جرد از :نتی ن ت ما ه ن  شت خوی ه  م ب دّه عل هو  ما ج ب درنتی غای ن و  شت خوی د  ضور نز ن  ح بود تن س خود ا   .از 

ت شاء بنا درحقیق م ب  کت م ر  ظ ر ن یء از ،ب شـ رد  جـ دّه ت اـ هو  م جـ د  درنتی ز یء نـ شـ ی  ک زی اـفی مت ضوـر  ح
ش خو، خود یء از  ش ک  درا ن ا ما تیه س   .ش ا

ز. ۳ـ۲ ن ا و شائی م ل  حلی ه ت ی ب د ر و ر ه س ی  ها د ق ی« ن ه گا دآ و   »خ

ی د ر و ر ه یء از س ش رد  ج دّه ت خوـ ما د  ز یء ن ش ضور  ی یو ح ر مـ د را ا خوـ یء از  شـ ک  درا و ا ی  ر مـ ش را ا
ی م ر  گ د دی خود. دان یء از  ش ک  درا دارد ا ل ن بو یء از ،او ق ش رد  ج ن ت ما دّه ه خوـ ما د  ز یء نـ ش ضور  ش یو ح

د ش ر  .با ظ یدرن د ر و ر ه خو س د  ز یء ن ش ی  ک زی متافی ضور  تیح سـ ش ا د خوـ یء از  شـ ک  درا ر از ا غی ه ؛ ش  چـ
ه  ک یاین مان د تاز شـ ه با شتـ دا ی ن هوـر ظ خود  ی  را یء ب ش ه  ی ، ک ک زی اـفی مت ضوـر  ف ح ر صـ و  ت  سـ ی نی کـ درا ا

خو د  ز یء ن هور یا ، شیش ظ ه  هب ر  ب بی تتع رف مع ضور  خو ی ح د  ز یء ن ش ی  خت ر ش یشنا ج یمن م   .شود ن
ه ن ب ر بیا گ ت دی رف مع ضور  ج ح حتا م ی ما  خت خو شنا د  ز یء ن و یش م  ستی ه ن ش  ی میا ک زی اـفی مت ضوـر  ح

د  ز یء ن تیخوش رف مع ضور  و ح خو ش  د  ز یء ن ش ی  خت ه( شیشنا ر بـ بی ی تع د ر و ر ه ه سـ ذاتـ یء ل شـ هوـر ال ) ظ
ه ــ ها ن ن تن ــ ت ای ــ س ی نی اـن مـ خوــ ،ه د  ز ــ یء ن ــ ش ی  ک زی اـفی متـ ضوــر  ی ح ه حتــ ــ ک ضوــر یبل م ح ز ستــل م ش 

ت رف خو مع د  ز یء ن ش ی  خت و بیشنا خو هش  یء از  ش ک  درا م ا ز ستل م ع  ب تیت س   .ش نی
ی رد و ر ه ل بر س لا ستد ی ا ی ازردّ  برا اـئ ش م ل  حلیـ ی« ت ه اـ گ ریـ» خودآ ظ ت ن اـ ب ش، خوـد هو اث در  رو ی را  اـی ه

ی م ش  در. گیرد پی یردّ  او  شین ش پی ض و نیز از رو ل نق مثا ش  ی از رو شائ م ل  حلی یـ  ت م ده  ستفا ی ا حلیل د ت   .کن
ی د ر و ر ه ی س شین ش پی و با رو ی  هن ذ ض  ر ک ف د ی ها شن دا با پی ن ـ  ابت اـئیو ش م ن  خ سـ د  ه نقـ ی بـ حلیلـ ت

ی ردازد م ی( پ رورد ه ۱، س ۳ ۸ ۱ص ،۰ ۱ ل را ب .)۵ لا د ست ن ا ندای ب  ی رتی یت ن  م تتوا ر  صور ری و تق ی  د ر بن   :دک



ه«   گا دآ و د »یخ هرور س ن ؛یدر  ت او با اب لافا ت خ و ا ت  کا را ت ش  ۸۵  نایس ا

م طع گر  لاً  ا یمث شـ اـ تر ی ی هرا  شیرین ت ب رد از صوـر جـ م ه  کـ م  ی کنـ ض  ر ل فـ ستـق م ی  جوـد دّه مو اـ د م شـ  با
ه  ـ مزه  ن ت  جودا مو ب  در قال ه  ک شود این ق  حق م ت  ـدار  س ل ا ذی ت  لا ما ی از احت ک ض ی مفرو جود  مو گاه    :آن

ه. ۱ س م لنف   ؛طع
ره. ۲ م لغی   ؛طع
رد. ۳ ج م م    ؛طع
ه. ۴ س ر لنف ه ظا م    .طع

ض هب ر و ف ل  حلی ب ت س ض، ح رو مف جود  رد از ،مو ج م م  طع و  ه  س م لنف دّه طع ت ما س ل ؛ ا ما س احت  ۲پ
ت ۴و  س ح نی حی   .ص

ه ج ح باتو حی ص ه  ن  ب بود ل ن ما ن ؛۴احت عی ل در م حا طع ه  ض ک رو رد از، مف ج دّه م ت ما سـ ط  ،ا ی فقـ ولـ
ت س رد ا ج م م  ر ،طع گ دی ی  ز چی ه    .ن

ه ج رد صِ  :نتی ج ف ت دّه ازر خوـ ما د  ز یء نـ ش ی  ک زی متافی ضور  ش یو ح د خوـ یء از  شـ ک  درا ی ا را ش بـ
ی م ت ن د کفای   .کن

د  صوـ مق شتر  ح بی ضی ی تو را یب د ر و ر ه زبوـر سـ م ل  لا د ستـ ت ، در ا گفـ د  نبایـ ما ه ه مـ گونـ د مق ه   a هکـ
د ش ده  ه شا ی، م د ر و ر ه اـً  سـ م زو ی ل م ج ن اـر خ در  زه  مـ و  م  طعـ د  گویـ د ب هـ دا از ،خوا دّه جـ اـ و  م دارد  ق  حقـ ت

ی را ل  ب شیامثا دا از ا ج ی  رین شی م  طع ه  ک ت  س ن نی ش ای ظور ن  یمن ری ما ـشی ر خ ن  چو م دارد ــ ه د  جوـ ، و
ه  ک لاً بل م یکا م ی  هن ذ ی  ه آزمون ی ب هن ذ ض  ر ک ف ردازد با ی ی. پ م د  ها شن ی  او پی مـ طع ن  می ه د  ه در را د ه  کـ

دارد جود  و شیا  و ،ا م  کنی صور  ن ت ه ذ م در  طعـ ن  ی مـ ه م  کنی صور  س ت رد از، سپ جـ م و  ل  ستـق م ی  د جوـ  مو
دّه ش ما م .دبا دا ه ا ی ب هن ذ ض  ر ن ف ی هاو با ای م خود  ل  لا د ست ردازد ا   .پ

ن  چنی م یه د ر و ر ه ی  س شین ل پی لا د ست و ا ی  هن ذ ض  ر ن ف ه ای ی ـب م اـ ن کتف ی ا حلیل د ت ل  ،کنـ اـ مث ه  کـ بل
در ز  ی را نی ض یردّ  نق م ر  ک ذ شاء  م ن  خ د س ن. کنـ اـ م ه اـ  لا ی هیوـ ب  اـ ن ب در ایـ ض او  ل نقـ اـ دّ  مث اـ د ةم موا ال

ت س ری. ا ظ ه او ن چ ر لا را آن هگ نهیو ه چنا ی ک م ن  شائیو د م دارد، گوین ل ن بو ی  ،ق هول ک جا ن  ازآن اـئیو ش م د  خوـ
لا  هیو م  ه نا ی ب جود مو جود  و ه  لب دا قائ ی، ن م ی  ض ل نق مثا ن  چنی ه  ت ب س د د او  ن( زن ما   .)ه

ی یو  م ح  ر ط م ض  ل نف مثا ن  دّ  در ای ما ر  ه ی از  هیول ه  ک د  ت هکن سـ رد ا جـ م ی  ر گـ ن، دی عی ل در اـ  ح
ت س گاه نی م ت؛ خودآ گویی ت ب س ل ا معقو س نا رد ازپ ه جـ دّ اـ ب م جـ ی« مو ه اـ گ ی» خودآ د م ی( شوـ یای ، ضـ

۱ ۳ ۸ ص ،۹ ۱ص ۴ ۱و  ۷ ۴ ۸(.  
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ز. ۳ـ۳ ی ا ق را ش ل ا حلی ی« ت ه گا دآ و   »خ

ی د ر و ر ه کارا  س ش لآ حلی در ت ن  شائیو م ر  ظ ی« با ن ه گا ت » خودآ سـ د ا معتقـ ل  مقابـ در  و  ت  س ف ا خال م
ت س یء ا ش ه  ذات هور ل ظ ی  ه گا س خودآ گاه؛ پ خودآ یء  و، ش ه  سـ ر لنف ه ی« ظا ه اـ گ ه» خودآ سـ هوـر لنف  ظ

ت س ی( ا د رو ه ۱، س ۳ ۸ ۱ص ،۰ ۱ ن  .)۴ و ایـ ت  سـ س نوـر ا ن جـ اـه از  گ خودآ یء  شـ ت  ن حقیق چو ت  س ر ا ه ظا
هور ه، ظ ذات ه( ل س ت) و لنف س ن ا و ئهی چو ت  سـ ش نی د خوـ ر غی ی  را ی ب هت یا حالت جـ ی  درنتی اـ ه ل نور مثـ

ی حل م د  من ه نیاز ک ض  دا عار شون ر  ه ظا د تا  ت،، ن س ت نی سـ ل ا حـ م ی از  ستـغن م و  ل  ستق م ن  شا جود و ه  ک  بل
ن( ما ۱ص ،ه ۰ ۷(.  

رد از ج دگاه او ت دی دّه در  ی ما را م ب لاز ط  ر ی« ش ه گا ت» خودآ س ت ،ا س ی نی کاف ط  ر ش ما    .ا
ی د ر و ر ه ی س م ف نور  ری د در تع ی  :گوی ز چیـ و  دارد  ف نـ ریـ ه تع و نیاز ب ت  س ر ا ه ظا ه  ک ت  س ی ا ز چی نور 

ت س ن نی ر از آ ه ظ ن( ا ما ۱صص ،ه ۰ ۱ و ۶ ۱ ه ؛)۳ ج اـه درنتی گ خودآ یء  شـ ت  سـ د ا یئ، معتقـ ه  یشـ کـ ت  سـ ا
ر  ه ظا ش  خود ی  را ش ب هو  بودهخود ج ت درنتی س س نور ا جن   .از 

ی د ر و ر ه خو س دگاه  دی ت  با ی اث را شب ی ی ین شـ ل پی لا د ست در ا ه  ک ی  ش ن رو ما ه درـ  از  ی  حلیلـ ر ردّ  ت ظـ ن
ده  ستفا شاء ا ر م ی، دک م ده  ستـفا د ا ع. کنـ د درواقـ شـ م  اـ ج م ان طعـ ی  ر رو ل بـ لا د ستـ ن ا اـ  ،در آ م اـا ج  دراین

ه ی ب د جا ستفا م از نور ا یطع م خو ه  ل  لا د ست و ا د  شکن ی ی م ش  رد را پی ن( ب ما ۱ص ،ه ۱ ۱ـ۵ ۱ ۶(.  
ت ل او ب صور لا د ست ی ا د ت ندیبن س ب ا رتی   :ت

ر نور را  گ ها ت ب رد از صور ج م ه  ک م  کنی ض  ر ی ف جود دّه مو د ما شـ ی از ، با کـ ض ی رو مفـ د  جوـ مو اـه  گ آن
ت س ل ا ذی ت  لا ما   :احت

ه. ۱ س   ؛نور لنف
ره. ۲   ؛نور لغی
رد. ۳ ج م   ؛نور 
ه. ۴ س ر لنف ه ظا   .نور 

ض هب ر و ف ل  حلی ب ت س ت، ح س د ض  رو مف جود  ت مو س رد ا ج م و نور  ه  س م نور لنف   .ک
ر ف ب لا ه  خ چ مدرمورد آن گفتی م  ه ، طع سـ ر لنف ه اـ ظ ض نوـر  رو مفـ د  جوـ مو ض  ر ن ف زدر ای ت نیـ سـ  ه

رده( ک ض  ر ن نور را ف ت چو س هور ا ظ ن  عی و نور  م  ل  ؛)ای ما ط احت ض فق ر ن ف در ای س  ت ۲پ س ح ا حی ص   .نا
ه ک جا رده ازآن ک ض  ر رد را ف ج م و  ه  س ت نور لنف س هور ا ظ ن  عی و نور  م  ض ،ای رو مف ر( نور  ف ب لا م  خ طعـ

ض رو ه) مف س هور لنف ظ م  ه و  ه  س ضور لنف م ح ه. دارد ه ن ب ر بیا گ دارد  دی د  خوـ د  ز ی نـ ک زی متافی ضور  م ح ه
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ت رف مع وــر  ضـ م ح ــ هـ ی و  خت ــنا وــر ( شـ ضـ و ح دارد  ه  ــ سـ وــر لنف ضـ ن ح وــ چـ دارد  ی  ک زی اـفی متــ وــر  ضـ ح
ت رف ن مع چو دارد  ی  خت دارد شنا ه  س هور لنف   .)ظ

ن ما ه ه  س یء لنف ش هور  ی« ظ ه گا خو» خودآ ت  ذا یء از  ش ک  درا تییا ا س   .ش ا
ه ج خود :نتی یء از  ش ک  درا خو ،ا د  ز یء ن ش هور  ظ ن  ما شه ت ی س   .ا

عن. ۳ـ۴ م ی  سلب ت  لا ک ش نام د ر ی« ک ه گا دآ و ری» خ ظ ر ن شائ هد نیم   و

ی د ر و ر ه ساً  س سا شائا م ی  وقت ت  س د ا ییمعتق م ت  ذا ت از  بـ غی ن از  خ س ن  و  و د  ه کننـ ی را بـ ه اـ گ خودآ
رد از ج دّه ت ه ما ی و ب م ل  حلی ش ت ذات یء از  ش ت  ب غی م  د ع ع  ب د ت م را ، کنن هعل ی بـ ده معنا ردان رگ ی ب ب لـ د س  ؛انـ

ن ه چنا ی ک ی« وقت ه گا خود ـ» خودآ یء از  ش ک  درا رد از  ـ و ا ج ه ت دّه را ب ی ما م ل  حلی د ت   .کنن
جرد از دّه ت دارد ما ی  ب سل ی  د. معنا ی  ب سل ی  معنا ش  ذات یء از  ش ت  ب غی م  د ی. اردع ه اـ گ خودآ ن  د و ( برگردانـ
ت ذا ه  م ب ن) عل دی یمعنا ب م ث  عـ ی با ب سل اـه را  شوـد ی  گ خودآ یء  شـ ت  ت و إنیـ هیـ هما ی بـ ل  معنا حلیـ ی ت ب لـ س

م ی، کنی ه درحال ت و ک هی گاه ما خودآ یء  ش ت  ت ،إنی س ی نی ب سل ی  ن( امر ما ۱ص ،ه ۱ ۱ـ۴ ۵ ۱(.  
ی  نو ه چنا ی ک م رد  ن ذی ی«پ ه گا رد از» خودآ ج دّه ت د ما ش ی، با م ن ن ی چنـ م رد  ه ذی ی«پـ ه اـ گ ه » خودآ کـ

دارد ی  بات ی اث دارد ،معنا ی  ب سل ی  معنا ه  ک ش  ذات یء از  ش ت  ب غی م  د ع ه  د، ب رد رگ   .ب
ت ذا ت از  ب غی م  د ع شود  گفته  ت  س ن ا ک م و ، م ت  س شعور ا ه از  هکنای ج د بود امعن درنتی ه خوا ی ن ب   .سل

ه  ک خ این س نپا ت درای ز صور ی نی م ل ن ی ح کل ش را ؛ شود م ی اززی حلیل ی« ت ه گا رده »خودآ کـ م ن ه ، ای کـ بل
ت  صور هدوباره  سئل رار  م ک ر را ت م دهک   .ای

ه سئل ه م ک ن بود  ی« ای شـ اـ  ی ب وت اـ ه تف چـ یء  ش ک  جود ی ی  ءو مـ دو و  اـه  گ خودآ ی  ه اولـ کـ دارد  ر  گـ دی
گاه خودآ ت نا س ی .»؟ا م خ  س ما پا دارد ش خود  ه  شعور ب ی  ه اول ک ت  س ن ا ش ای د تفاوت هی ما د ش، ا سـ ر ن  پ ایـ

و دارد  خود  ه  شعور ب ی  را اول چ ه  ک ت  س ی  ا م ردو   ؟خی
د  ششای ذاتـ یء از  شـ ت  بـ غی م  د عـ ه  ک ت  س ت ا س در شود  ت، گفته  سـ ی ا ب لـ س ی  اـ ی  ،معن ع ولـ از نوـ

ب ت سل س ب ا سل ن؛ ال دی ه  معنا ب صودک ب مق غای ن  از  بود شن ذات یء از  خو، ش د  ز یء ن ش ضور  شح ده  ی و بوـ
ضور ه ح ک ت  س ن ا ش ت ،رو س ی ا جاب ی ای ر م ی ،ا ب سل ه    .ن

خ  س ده پا سن رنوی س  ب سا د ا ی های د ر و ر ه ت س س ن ا   :ای
لاً  د ،او ش گفته  ه  چ ت ،چنان رف مع ضوـر  و ح ی  خت نا شـ جود و ضور  ی ح معنا دو  ه  ضور ب ل  ح ی قابـ خت نا شـ

ت س ح ا ضی   .تو
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م م  گوـیی ر ب گ ظوـرا ضوـر ن ت، از ح رف مع ضوـر  ت ح سـ ی ا خت نا ع، شـ ه درواقـ ئل سـ رده م کـ رار  کـ م را ت  ،ای
ن ه چنا نشعور درمورد  ک ه ای ه .بود گون ت ب بار ر ع گ ی دی معنا ر  ت با تغیی گف د  ی« بای ه اـ گ ه» خودآ ضوـر « بـ ح

ت رف ی مع خت ه» شنا ه ،»شعور« یا ب سئل ی م م ده ن دا خ  س   .شود پا
م ر  گــ ظوــرا ضوــر ن د، از ح شــ ی با خت شــنا جود و ضوــر  ن، ح عی ل در اــ ن  ح خ ســ ه  ه بــ کــ ی  کال شــ دو ا ه  کــ

ب در با ن  شائیو ی« م ه گا د» خودآ ش رفته  ت، گ س وارد ا ن  چنا م ه ، ه اـز بـ ضوـر نی ه ح ک ر این گ دی ل  کا ش  دوا
دارد  ی ن معنای و  دارد  ف  ر خوـط د  ز یء نـ شـ ضور  م ح گویی ن( شیب اـ م ۱ص ،ه ۵ ل  .)۱ کا شـ ن ا یایـ د ر و ر ه  سـ

فدرمورد  ر ط دو  ه  ضور ب یرا  نیاز ح س طو ی  رکان ز بتا ی نی د ب انتقا کتا ش در  ه ا ف سـ لا ه ف ی بـ م ح  ر طـ د م  کنـ
ی( س طو ی ال بتارکان ۱ ، ال ۴ ۲ ص۵  ،۱ ۴ ۶(.  

ســ. ۴ قای ز هم ی ا شــائ م و  ی  ق را شــ ل ا حلیــ ی« ت ه گــا دآ و ی ؛»خ ف کــا و  م  لاز ط  و ر ی« شــ ه گــا دآ و » خ
ی د ر و ر ه س ر  ظ رن   د

ه ر  ب ظ ین د  م س یر د ر و ر ه اـه س گ خودآ یء  ش ت  س د ا معتق ن  شائیو م ن  چو م ت، ه سـ رد ا جـ سوـی .م ی او از
ن ها ج در  ی را  دار مق یء  ش ر  د ه خوـ ی  س ی ،شنا م ی  خـ رز م ب سـ ی بُ  ج دارا ه  چـ ت آن سـ د ا معتقـ و  د  و دانـ د  عـ

و  دار  همق ر بـ بی ت تع سـ خ ا رز ه بـ چـ دارد، او آن ی نـ ه اـ گ ی( خودآ رورد ه ۱، سـ ۳ ۸ ۱صصـ ،۰ ۱ ۱ و ۷ ۶ ع .)۷  درواقـ
د ن  بُع شت داردا مق ی  دارا ن  و  یبود م ی  ه گا ل آ مقاب در  ی  جاب و  را ح د  هدانـ جـ م درنتی د ط  عـ ر شـ ب را  اـ ج ح ال

ی م ی  ه گا مارد آ ن( ش ما ۱ص ،ه ۳ ی .)۳ سو ر از گ ی دی م رد  ج م گاه را نور  خودآ یء  د ش ن( دان ما ۱ص ،ه ۱ ۱(.  
ه جـ ی درنتی د اــ م و  ی  دار مقـ دگاه او  دیــ ن از  ی ،بود م ی  ه اــ گ ع آ اـن م ه  کــ ت  ســ ی ا اـب ج د  ح ع  هو بــشوـ بــ ت

م د ی  ع ه گا ط آ ر ش ب  جا ح هال ی ب ز معنا و نی م  ع ی« ا ه اـ گ ت» خودآ سـ اـه . ا گ خودآ ی  یئ شـ ح  ی ضـ ن تو اـ ایـ ب
د ش با د ن ی ابعا دارا ه  ک ت  س   .ا

ب جا م ح د ع شود  گفته  ت  س ن ا ک م ه  ،م ک ی  کال ش ن ا ما ه و  ت  س ی ا ب یسل د ر و ر ه وارد  س ن  اـئیو ش م ر  بـ
رد خود او ، ک ر  زب یوارد  نی د م ش ی .با م خ  س ه در پا ک ت  س ت ا س در م  ب گویی جا م ح د دارد ،ع ی  ب لـ س ی  اـ  ،معن

دگاه  دی در  ما  یا د ر و ر ه ی س ب لـ س ی  اـ معن ن  ی ، ایـ ه اـ گ ی آ را ی بـ اـف ک ط  ر هشـ ت ب ی  صوـر ه اـ گ خودآ و  م  عـ ا
ه ت ب ت صور س ص نی خ ی، ا ه درحال شائ ک رد ازیم ج ی ت ب سل ی  معنا ن  دّه و ی ما م ی  کاف ط  ر ش د را  ستن   .دان

ع م  درواق ه م ت  یتفاو د ر و ر ه دگاه  س دی ه  ه ب ک ت  س ن ا ن ای شائیو م ربا  و ر ه یس هور  ،د یظ ه ف س ن  نف شتـ دا
ن( د ن نوربوــ اـ مـ ه اـ  ی) یـ اـف کـ ط  ر ــ ش و  ت  ــ س ی ا ه اـ گـ خودآ ز  ــ و نی ی  ه اـ گـ و آ ک  درا ی ا را ــ م ب لاز ط  ر ــ  ش
ی« ه گا دگاه » خودآ دی یدر  د ر و ر ه ه، س ذات هور ل ن  ظ شت تدا س یء ا ی ؛ ش گاهیعن خودآ یء  ت ، ش سـ ی ا یئ شـ
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د ش ش نور با و حقیقت ل  ستق م ش  جود و ه  ک ت  س ه ا س ر لنف ه ظا ی  شیئ و  د  ش ه با س ر لنف ه ظا ه    .ک
ن رای س  ب اــ س ت  اوا ســ د ا ص(معتقــ ن،  اـ مـ ۱ه ۱ کارا و ) ۴ شــ یآ م ن  اـ د بیـ و إ: «کنــ هــ ســه  ء نف ی شـ ک ال را د

ن ع رّده  تج لا ذاته  وره ل ه ب ظ ه ذ و م ه ما  دة ک شائ الما   .»ينالم
تدر  س رد ا ج م گاه  خودآ یء  ش ه  ک در این ه  ج ی ، نتی لاف خت و میاا ن  شائیو م ین  د ر و ر ه و س ت  س ردو  نی هـ

د دن ذاته: «معتق ک ل ر د لّ م رد، ک در ،»مجـ ما  رد از ا جـ ه ت ک دّه این اـ د م شـ ی با ه اـ گ خودآ ی  را ی بـ اـف ک ط  ر ، شـ
ی د ر و ر ه و  س ت  سـ ن ا اـئیو ش م ف  اـل خ هم ن بـ می ل ه دگاه  دلی دیـ یاز  د ر و ر ه ی سـ م ت  ن گفـ ن  رد«توـا مجـ ل  ، کـ

ذاته ک ل ر د ت ،»م گف د  ه بای ک ض« بل مح ور  ل ن رد( ک مج ور  و ن ذاته) أ ک ل ر د   .»م

ه ج   نتی

دگاه  دی یاز  د ر و ر ه ی« س ه گا ی زا» خودآ خویصفت یء  ش ت  ذا ر  یء د ب شـ ت  ذا زء  جـ ه  ک ی  صفت گاه یا  دآ
د ش گاه با ت، خودآ س هنی ک دگاه  ، بل دی ی« اواز  ه اـ گ اـه» خودآ گ خودآ یء  یء  ،شـ شـ ت  و إنیـ ت  هویـ ن  اـ م ه
ت س گاه ا ن ،خودآ زء آ ج ه  و ن ن  ر آ د ب ه زای   .ن
ی د ر و ر ه ن از س شائیو م ل  حلی ی« با ت ه گا ر» خودآ ی بـ بتن رّد از« م جـ دّه ت اـ د » م معتقـ و  ت  سـ ف ا اـل خ م

ت  س ی«ا ه گا م » خودآ د رد ازع ج خود یا ت ت از  ذا ت  ب دّه غی خود ما د  ز ت ن ذا ضور  ت یا ح س راو . نی ف ب لا  خ
م لاز ط  ر ش ت  س د ا معتق ن  شائیو ی« م ه گا هور  ،»خودآ یظ ه ف س ن  نف شت هوـر دا ظ ن  ی آ اـف ک ط  ر شـ و  یء  شـ

ه ذات ن  ل شت تدا س ن ا ی. آ م ستـوار  ن ا ر آ د را بـ خوـ ی  ف سـ گاه فل ستـ د ه  کـ ی  م نوـر ظا د او با ن ه، کنـ ت ب  صوـر
ی شین ی ا  ـپی حلیل یت م ت  با ه  ث ک د  رکن ف ب لا ی خ م ن  شائیو م ه  چ د آن ل ، گوین صـ ش حا خود یء از  ش ک  درا ا

یء از ش رد  ج ن ت ما ه دّه یا  ت ما س هور  ،نی ظ ن  ما ه ل یا  ص ه حا ک یبل ه ف س ه نف س ن  لنف شت تدا س یء ا   .ش
ع دگاه  درواق دی یدر  د ر و ر ه رو  س س ب سا ش  ا ه ژو در پـ ه  ک ی  ر ری ر تق ضـ دحا شـ ه  یء از ، ارائـ شـ ک  درا ا

هخود  ی ب ضور « معنا تح رف خود مع د  ز یء ن ش ی  خت ی» شنا د، م ش ه  با رفاً نـ یء «صـ شـ ی  ک زی اـفی مت ضوـر  ح
خود د  ز یو  »ن م ن  شائیو م ه  چ ت آن سـ ی ا مـ دو د  ی ،گوین ه اولـ ی .نـ م ن  اـئیو ش م دگاه  دیـ م  در  هتوـانی ظ بـ حا  ل

م  گویی ی ب سف ل فل حلی رد«ت ج م ل  ه، ک ذات ک ل در دگاه  ،»م دی در  ما  یا د ر و ر ه ح  س حی صـ ی او  ف سـ ل فل حلی و ت
م گویی ه ب ک ت  س ن ا رد« ای ج م ل نور  ه، ک ذات ک ل در ز و » م ه«نی ذات ک ل در م ل  رد، ک ج م   .»نور 

   



ل   ۹۰ هیاز سا ه م ـ د مار ۲ش ن   ـ۲ تا س و تاب هار  ۱ب ۴ ۰ ۳ 

  

ع   مناب

اـن .۱ بتارکـ ســ یال طو د، یال لاءالــ ن یعل نیع د ب مــ ح ت ؛م ــ هاف ة ت ف ــ س لا ف ن  ؛ال دوی یحیتــ د یــ را تیــب ؛مــ : رو
م ب العل کت ه، دارال ۱ی ۴ ۲   .ق۵

رورد .۲ ه ب، یس ها د ش ی؛حی نیال ت« ی طارحا م وال ع  شار م ش، »ال ت  فا صن م ه  ع مو ج ق خیم را شـ ن  ؛ا دوی تـ
ر  ن یهان رب سان ؛ک م ان علو گاه  ش ه ژو ن: پ را ه گ یت هن ر ت ف طالعا م ۱ی، و  ۳ ۸ ۸.  

ــ .۳ ــ ة« ؛ ـ م ک لإ  ح قا را ش ،»ش ت  فا صن م ه  ع مو ج ق خیم را ش ر  ؛ا هان ن  دوی ن یت رب گاه  ؛ک شـ ه ژو ن: پ را هـ ت
سان م ان گ یعلو هن ر ت ف طالعا م ۱ی، و  ۳ ۸ ۰.  

یایض .۴ سـ، ی د ؛نیح ر ان د ق  را شـ و ا ت  رفـ د هشـیمع ر و ر ه ؛سـ س، ۲چ ی ه  مـ ج ر تیت دا اـ س ش ما خ  ؛نوـرب
ن روز رزا ر ف ش ن: ن را ه ۱، ت ۳ ۸ ۹.  

بود .۵ لت، یع سو دالر ب د ؛ع م رآ را ید د ص ت  م ک ح م  ظا ه ن ؛ب ی ت ،۶چ ی م س ت  شارا ن: انت را ه ۱، ت ۳ ۹ ۳.  
مت .۶ ما، یه نیه ک  ؛و را د و ا م  ر ایعل م یتئو لا سـ ه ا ف سـ ر فل د ت  خ ؛شنا ت  ی اـرا ش ه انت سـ س ؤ م ن:  را هـ ت

م بر یا ۱، ریک ۳ ۶ ۲.  


